
 
 

ПОКАНА ЗА УЧАСТИЕ 

Уважаеми колеги, 

Българската асоциация на специалистите по зависимости (БАСЗ) се обръща 
към Вас с покана за участие в Първата национална конференция по зависимости, 
която ще се проведе в периода 24–26 април 2026 г. в хотел Ийст Плаза, гр. 
София. Събитието е подкрепено от Столична община, Национален център за 
обществено здраве и анализи, Българска асоциация по когнитивно-поведенческа 
терапия, Българска асоциация по психотерапия, както и други неправителствени 
организации и частни програми за лечение на зависимости.  

 
Българската асоциация на специалистите по зависимости (БАСЗ) е 

професионална неправителствена организация, която обединява специалисти от 
различни области, работещи в сферата на зависимостите – психиатри, психолози, 
социални работници, медицински специалисти, както и експерти от услуги и 
организации, ангажирани с превенция, рехабилитация и социална подкрепа.  

 
БАСЗ възниква като отговор на дългогодишната необходимост от по-добра 

координация, ясни професионални стандарти и общ език в една от най-сложните 
и чувствителни области на общественото здраве.  

 
Първата национална конференция по зависимости е един от водещите 

проекти на БАСЗ и ключов инструмент за реализиране на нейната мисия и визия. 
Конференцията е замислена като устойчив терен за професионален и 
междусекторен диалог, който да:  

❖ събира на едно място специалисти от здравния, социалния и 
институционалния сектор;  

❖ създава сцена за обмен на научни данни, клиничен опит и добри 
практики;  

❖ насърчава използването на доказателствено базирани подходи; 
❖ подпомага изграждането на общ език и координирани решения; 
❖ поставя основите на дългосрочна национална платформа. 



 

 

Като проект на БАСЗ, конференцията е замислена като ежегодна 
инициатива, която да проследява развитието на системата, да идентифицира 
трудности, да предлага решения и като резултат да допринесе за утвърждаване 
на единни национални стандарти и добри практики.  

 
Откриването на Първа национална конференция по зависимости е на 

24.04.2026 г. от 15:00 часа в зала Юпитер на хотел Ийст Плаза, гр. София, със 
свободен достъп.   

Повече информция може да откриете на следните адреси: 

Конференция: https://bgaap.bg/conference/ 

Програма: https://bgaap.bg/conference/program/ 

Лектори: Лектори на БАСЗ  

 

 

С уважение,  

Сирма Георгиева  
/Председател на УС на БАСЗ/  
Тел: +359 896 66 29 88  
e-mail: bgaap.office@gmail.com  
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